
P
R
IM
A
R
IA

1Primer trimestre

El proyecto Trébol 1, para primer curso de Primaria,  
es una obra colectiva concebida, diseñada y creada  
en el Departamento de Ediciones Educativas de  
Santillana Educación, S. L., dirigido por  
Teresa Grence Ruiz.

En su elaboración ha participado el siguiente equipo:

TEXTO  
José Antonio Almodóvar Herráiz 
M.ª del Carmen Brito Castro 
Vicente Camacho Díaz 
Ana M.ª Díaz Villa 
Paloma Espejo Roig 
Sagrario Luna Rodríguez 
Aurora Moral Santaolalla 
Carmen Ríos Collantes de Terán 
Magdalena Rodríguez Pecharromán 
Josefa Aurora Rodríguez Silvera 
Concha Romero Suárez

ILUSTRACIÓN  
Alademosca Il∙lustració 
Inés Burgos Pía 
Alberto Díaz 
José M.ª Valera Estévez

EDICIÓN  
Ana M.ª Díaz Villa  
Carmen Ríos Collantes de Terán

DIRECCIÓN DEL PROYECTO  
Maite López-Sáez Rodríguez-Piñero



2 dos

Mapa de contenidos

Lengua Ciencias  
de la  

NaturalezaCuento oral  
y lectura Lectoescritura Escritura  

y gramática Vocabulario

Bienvenidos 
a primero

 Las vocales.

Las letras p, m.

Juegos en  
el jardín
El cuerpo humano

4

Cuento oral:  
El sapo y la 
princesa.
Cómic:  
El paseo de 
Paola.

Las letras l, s,  
t, d.

Escritura de 
oraciones con 
pictogramas:  
¿De quién es?

El, la, los, las.

Aparatos 
deportivos.

Interjecciones y 
onomatopeyas.

Las partes del cuerpo.

Movemos el cuerpo:  
las articulaciones.

Una tarde 
en el circo
Los cinco sentidos   

42

Cuento oral:  
Los tres osos.

Cómic:  
Nina y los osos.

Las letras n, f, r 
(sonido fuerte), 
h.

Escritura de 
oraciones con 
pictogramas: 
¿Dónde están?

Un, una, unos, 
unas.

Personajes  
y elementos  
del circo.

Onomatopeyas.

Los cinco sentidos.

La vista y el tacto.

El oído, el olfato  
y el gusto.

 
En la cocina
Los alimentos 

78

Cuento oral:  
El ratón de 
campo y el ratón 
de ciudad.

Texto narrativo: 
Los dos ratones.

Las letras c/qu, 
g/gu, r (sonido 
suave), b, v.

Escritura de 
oraciones:  
¿Qué hacen?

Sustantivos 
comunes 
(animales  
y cosas).

Utensilios  
de cocina.

Diminutivos.

Los grupos  
de alimentos.

El origen de los 
alimentos.

La dieta saludable.

Así es  
mi casa
La casa            

116

Cuento oral:  
El gigante  
Sisimiqui.

Texto narrativo: 
En busca del 
gigante.

Las letras z/c, j, 
g (ge, gi), ll, ñ.

Escritura de 
oraciones: 
¿Cómo son?

El adjetivo.

Partes de una 
casa.

Antónimos.

Materiales para 
construir casas.

¡Estamos  
en Navidad!
La familia  
y la Navidad 

152

Cuento oral:  
Los cuatro Reyes 
Magos.

Texto narrativo: 
Un largo viaje.

Las letras y, ch, 
x, k, w.

Escritura de 
una felicitación 
navideña.

Sustantivos 
comunes 
(personas, 
animales  
y cosas).

Objetos propios 
de la Navidad.

Sinónimos.

Alimentos típicos  
de Navidad.

REPASO TRIMESTRAL 

1

2

3

4

5



3tres

Ciencias 
Sociales

Matemáticas Saber  
hacer Repaso

Números Operaciones  
y problemas

Orientación, 
geometría y medida

El colegio. Cuantificadores. 

Los números  
del 1 al 5.

Tamaños y formas.

Posiciones:  
encima-debajo, 
dentro-fuera, 
delante-detrás.

Jugamos con  
las letras.

Jugamos con  
los números.

Juegos de siempre. El número 0.

Los números 6 y 7.

Los números 8 y 9.

Situaciones de 
suma: ¿Cuántos 
hay en total?

Reconocer 
hábitos 
saludables.

Escritura de 
oraciones.

Series numéricas.

Izquierda  
y derecha.

Disfrutamos del 
tiempo libre.

El número 10.

Descomposiciones.

Situaciones de 
suma: ¿Cuántos 
hay al final?

Sumas en 
horizontal con 
números hasta  
el 10.

Posiciones:  
arriba-abajo, 
cerca-lejos, 
a la izquierda-a la 
derecha.

Localizar un 
asiento en el 
circo.

Lectura 
comprensiva.

Descomposición  
de números.

Sumas y 
problemas.

Trabajos 
relacionados con  
los alimentos.

Comparación  
de números 
de una cifra.

La decena.

Situaciones de 
resta: ¿Cuántos 
quedan?

Restas en 
horizontal con 
números hasta  
el 10.

Preparar una 
ensalada de 
frutas.

Lectura 
comprensiva.

Problemas.

Comparación  
de números.

La construcción  
de una casa.

Distintos tipos 
de casas.

La casa por dentro.

Los números  
del 11 al 15.

Los números  
del 16 al 19.

Sumas y restas  
en vertical.

Líneas rectas, curvas  
y poligonales.

Ordenar el 
dormitorio.

Discriminación  
ll-ñ.

Decenas y 
unidades.

Operaciones  
y problemas.

Las relaciones  
de parentesco.

La vida en familia.

La celebración  
de la Navidad.

Los números 
anterior  
y posterior.

Los números hasta  
el 19.

Sumas contando  
a partir del primer 
sumando (con 
números hasta  
el 10).

Los días de la 
semana.

Escribir la carta a 
los Reyes Magos.

Sustantivos 
comunes.

Números anterior  
y posterior.

Operaciones  
y problemas.



Juegos en el jardín1

TAREA FINAL

Reconocer hábitos que  
nos ayudan a estar sanos. 

 SABER HACER



	 Hablamos

1   E”xplicå q€Æ ha©e> lofi niñofi e> e¬ jardí>. 

 �—¤entå ¥ dibujå lo q¤æ †æ gustå ha©e®  
e> t¤ t^empo lib®æ.

2   ¿Q€Æ estÅ µe®endando lå mad®æ? R”o∂eå. 

 A”horå d^ q¤Æ s¤e¬efi µe®enda® tÛ.

3   ¿Qu^é> estÅ agachado e> e¬ jardí>? M”arcå.

 �E”xplicå e> q¤Æ posturå está> lofi ∂emáfi.

casco

rodil¬erafi

raq¤etå

pati>e†æ

sogå

canastå

5cinco



El sapo y la princesa

Habla con tus compañeros

  ¿Quién puede ser la niña que aparece en el dibujo?

  ¿Cómo crees que se siente? ¿Por qué se sentirá así?

  ¿Qué crees que ocurrirá finalmente con la diadema?

EDUCACIÓN EN VALORES. Pedimos perdón

 � ¿Por qué Paola le pide perdón al sapo?

 � Cuenta alguna ocasión en la que hayas pedido perdón.

 � Imagina que has perdido la goma que te prestó tu 
compañero y pídele perdón.

Cuento

6 seis



1   ¿Q€Æ πerdió lå prin©eså? Dibujå.

1

2   ¿Qu^é> ®ecuπeró lå dia∂emå? —olo®eå.

3   ¿E”> q€Æ or∂e> su©edió? E”scri∫¶ 1, 2 ¥ 3.

7siete



lila¬ L

La letra L

2   L’ææ ¥ marcå.

1   L’ææ ¥ ap®en∂æ.

lupå poµelo

L”å lilå ¥ lå amapolå.

L”å mulå ¥ lå palomå.

 Paolå mimó å lå mulå.
 Paolå olió lå lilå.

πelo malo m¤elå L”olå

palå

lol^ lå ¬æ l€

l^ lå

8 ocho



pilå

palo

polo

1

3   R�epaså ¥ escri∫¶.

4   E”scri∫¶ cadå palabrå e> s€ luga®. 

alå olå limå L”olo

lå palomålå paµelå

l^• lå• l¤•lo• L”o•¬æ• Læ•

l^ • •• ••

L”å•L”^•

•• ••

9nueve



1   L’ææ ¥ ap®en∂æ.

La letra L

2   U>æ.

e¬ pulpo

e¬ paπe¬

e¬ olmo

e¬ almå

lå palmå 

lå palå

lå p^e¬ 

lå m^e¬

3   L�ææ ¥ ro∂eå.

e¬     u¬     o¬     a¬     i¬

e¬ pulpo lå m^e¬

lå

a¬

10 diez



4   E”scri∫¶.

1

5   E”scri∫¶ cadå palabrå e> s€ luga®.

6   ¿Q€Æ ha©æ L”uπæ? M”arcå ¥ escri∫¶.

e¬

lå

e¬

lå

 L”uπæ ¬ææ e¬ paπe¬.
 L”uπæ laµæ lå m^e¬.

¬ ¬æ æ

¬ ¬å å

pulpo

palmå

lupå

pape¬

11once



lí>eafi curvafi

El número 0

1   ¿—uántofi niñofi ha¥ e> e¬ banco? A”p®en∂æ ¥ escri∫¶.

3   ¿—uántofi niñofi ha¥? —€entå ¥ escri∫¶ e¬ núµero.

©ero

0	

0	0	0	0	0	0 

2   R�epaså ¥ escri∫¶. 

0	1	2	3	4	5 

0 5

5	4	3	2	1	0 

0

12 doce



1

4   —olo®eå. 

5   Dibujå parå q€æ hayå 5. 

4  

1  

3  

0  

2  

5  

6   —€entå ¥ escri∫¶ e¬ núµero.

13trece



Las partes del cuerpo

1   —olo®eå ¥ ap®en∂æ. Desp€éfi, d^ e¬ nomb®æ ∂æ lafi 
ext®emida∂efi suπerio®efi æ in£erio®efi.

3   Nombrå lafi par†efi ∂æ lå carå ¥ escri∫¶ lafi voca¬efi.

2   Nombrå otrafi par†efi ∂e¬ c€erpo q€æ conozcafi ¥ ßeñálalafi.

ca∫±zå

ext®emida∂efi

tronco

N R Z

B C R J

J
C E J A

14 catorce



1

5   R�epaså co> u> lápiΩ azu¬ lå mano ∂e®echå.

4   Pintå cadå par†æ ∂e¬ c€erpo ∂e¬ colo® q€æ cor®espondå.

 izqu^erdå            ∂e®echå

 �¿—uántofi ∂edofi ha¥ e> cadå mano? —¤entå ¥ ro∂eå.

     0     2     4     5

15quince



1   L’ææ ¥ ap®en∂æ.

La letra S

πeso

piso aßeo E”liså S<us^

Paolå paßeå a¬ so¬.
E”¬ sapo ßæ asomå.

S<uso puso lå µeså.

S<am¤e¬ limpió e¬ s¤elo.

sopå sumå

så s€ ßæso s^

sapo

2   L�ææ ¥ u>æ.

posåfi S

16 dieciséis



3   R�epaså ¥ escri∫¶.

1

e¬

lå

E”¬ oso salå lå sopå.

4   E”scri∫¶.

5   CALIGRAFÍA. —opiå co> b€enå ¬etrå ¥ colo®eå.

så• • •• •

S<¤• S<^•S<å• S<o•

• •• •

så• s¤• ßæ•s^• so•

salå

so¬

s¤elo

sa¬

17diecisiete



1   L’ææ ¥ ap®en∂æ.

La letra S

ifi      efi      afi      ofi      ufi

e¬ espíålå islå

e¬ p^æ 

lofi p^efi

lå µeså 

lafi µesafi

e¬ oso 

lofi osofi

lå πeså 

lafi πesafi

2   —olo®eå.

3   L�ææ ¥ ro∂eå.

efi
ßæ

18 dieciocho



4   E”scri∫¶.

1

5   ¿Q€Æ efi? E”scri∫¶.

6   —omp¬etå ¥ copiå.

sapo islå ßeifi espumå

E”fi e¬

E”fi lå E”fi

E”fi

E”¬  salió å lafi     .

å fi fi å fi ^^ fi

19diecinueve



Los números 6 y 7

1   —€entå ¥ ap®en∂æ.

2   —€entå ¥ ro∂eå e¬ núµero.

3   —olo®eå.

6

5 6 7 5 6 7 5 6 7

7

ßeifi s^e†æ
6 7

20 veinte



1

4   R�epaså ¥ escri∫¶. 

5   —€entå ¥ escri∫¶ e¬ núµero.

6   —omp¬etå lafi ßer^efi.

6	6	6	6	6 	6	

6	

7	7	7	7	7	7 

7	

0	1	2		  			   7 

7	6	5					     0

SERIE CON PEGATINAS

21veintiuno



La letra T

†elå

latå s^e†æ estatuå Telmå

M”^ tío Tomáfi ßæ tomå e¬ †Æ.
M”^ tío Teo ßæ tomå e¬ pas†e¬.

E”¬ topo asustå a¬ sapo.
E”¬ topo asustå a¬ pato.

pato ma¬etå

2   ¿Q€Æ ha©æ e¬ topo? L�ææ ¥ ro∂eå.

to tå t^ †æ t€

topopoto

1   L’ææ ¥ ap®en∂æ.

† T

22 veintidós



1

lofi lofi

lafi lafi 

4   E”scri∫¶.

Tå•

•

To•

•

T^•

•

to• tå• t¤•t^• †æ•

to • • •• •

Tæ•

•

5   ¿Q€Æ ha©æ M”ai†æ? M”arcå ¥ escri∫¶.

 M”ai†æ sa¬æ a¬ patio.
 M”ai†æ saltå lå tapiå.
 M”ai†æ atå lå moto.

toma†efi ßetafi patofipistolafi

3   R�epaså ¥ escri∫¶.

23veintitrés



Los números 8 y 9

1   —€entå ¥ ap®en∂æ.

2   —€entå ¥ u>æ.

6

7

8

9

ocho n€e√¶

3   R”o∂eå.

8

8 9

24 veinticuatro



DICTADO DE NÚMEROS

1

6   —omp¬etå lafi ßer^efi.

4   R�epaså ¥ escri∫¶. 

5   —€entå ¥ escri∫¶ e¬ núµero.

8	8	8	8	8	8 9	9	9	9	9	9 

8	 9	

0	1	2	  	  	  	  	  	  	9 

9	8	  	  	  	  	  	  	  	0 

25veinticinco



Movemos el cuerpo

1   Obßervå lofi h€esofi ¥ u>æ.

2   ¿Q€Æ ¬æ hå pasado a¬ niño? E”scri∫¶ 1, 2 ¥ 3.

3   ¿L”ofi h€esofi so> durofi o blandofi? ¿—ómo lo sa∫±fi? 

26 veintiséis



1

4   Nombrå lafi articulacio>efi ¥ ßeñálalafi.

5   R”o∂eå lå articulació> q€æ doblå cadå niño ¥ nómbralå.

c¤ello

hombro
tobillo

codo
cinturå

mu~ecå
rodillå

27veintisiete



1   L’ææ ¥ ap®en∂æ.

∂ D

La letra D

damå toldo

E”¬ sapo ¬æ dio s¤ dia∂emå å 
Paolå ¥ ßæ ∂espidió ∂e¬ topo: 
_¡A”diófi, topo!

A”∂elå estÅ a¬ lado  
∂e¬ dálmatå.

soldado

2   L�ææ ¥ ro∂eå å A”∂elå.

diadema

∂æ då do d€d^

diå må∂æ

28 veintiocho



3   R�epaså ¥ escri∫¶.

1

e¬ ∂edo lofi ∂edofi

lå espadå lafi espadafi

L”å µeduså ¬æ då m^edo.

E”d¤ estÅ asustado.
4   CALIGRAFÍA. —opiå co> b€enå ¬etrå ¥ colo®eå.

Dæ•

•

D^•

•

Do•

•

d^• ∂æ• då•do• d¤•

d^• • •• •

D¤•

•

29veintinueve



¿Cuántos hay en total?

1   —omp¬etå ¥ ap®en∂æ.

2   —€entå ¥ comp¬etå.

4 ¥ 3 so> 7.

H”a¥ 7 πelotafi.

+ =4 3 7

4 3

3 ¥  so> .  ¥  so> .

 ¥  so> .

+ = + =

+ =

30 treinta



1

3   —€entå ¥ comp¬etå.

4   E”scri∫¶ lå sumå.

5   Obßervå ¥ comp¬etå.

SERIE CON PEGATINAS

+ =5 + =

+ =2 0 + =0

+ =

+ =

+ =4

31treinta y uno



TE MAI

SI SU

TOMÁS

e¬ sapo

lå lilå

e¬ topo

Vamos a escribir

1   E”li@æ ¥ comp¬etå.

2   Or∂enå ¥ escri∫¶.

3   U>æ ¥ escri∫¶.

pilå
lå
ifi

ßæ
   do
sa¬

M

S<¤

T

L”uiså

lå så tå då

SA LUI

32 treinta y dos



1

4   ¿Dæ qu^é> efi cadå coså? —omp¬etå ¥ copiå.

5   DICTADO. S’eparå b^e> lafi palabrafi a¬ escribi®.

  efi ∂æ E”liså.

  efi ∂æ Deliå.

  efi ∂æ Ismåe¬.

E”s†æ

E”stå

E”stå

  efi ∂æ Dau†æ.E”stå

dado palå πelotå ma¬etå

33treinta y tres



Vamos a leer

E”¬ paßeo ∂æ Paolå

1 2

3 4

E”ßæ díå... A lå p¤estå ∂æ so¬...

Desp¤éfi...

Tomå... E”sto¥  
mu¥ solo.

Mæ dafi  
lástimå.

¡E”stáfi å  
m^ lado!

Paolå, so¥ L”uifi.

¡Mæ mo¬estafi, sapo!

S<ı, sı. E”fi é¬.

¿TÛ?  
¿E”¬ sapo?

¡A”¥!

34 treinta y cuatro



SA PO

1   VOCABULARIO. ¿Q€Æ di©æ lå prin©eså? U>æ.

2   E”scri∫¶ e> esca¬erå.

3   —olo®eå lafi ¬etrafi q€æ cono©efi ¥ ¬ææ e¬ car†e¬.

1Jugamos con las palabras

¡A”¥! M”mmµ... M”uå

PO DAMA DO ME

SA

SA

DA SA

PAPELERÍA
35treinta y cinco



APRENDEMOS MÁSAPRENDEMOS MÁS

1 	 Obßervå lafi fotofi. Desp€éfi, ro∂eå lofi núµerofi ∂æ lofi j€egofi 
q€æ cono©efi ¥ d^ cómo ßæ llama>.

Juegos de siempre

2 	 Tachå lofi objetofi q€æ no está> ®elacionadofi co> esofi j€egofi.

1  2  3  4  5  6  7  8

2

4

1

3

36 treinta y seis



3 	 ¿E”> q€Æ or∂e> su©e∂æ? E”scri∫¶ 1, 2 ¥ 3.

4 	 ¿A q€Æ jugaba> tufi pad®efi ∂æ niñofi? ¿Y tufi ab€elofi? 
P®egúnta¬efi ¥ compár†elo co> tufi compa~erofi.

661

6

8

5

7

37treinta y siete



 SABER HACER

1   Obßervå e¬ car†e¬ ¥ explicå å tufi compa~erofi q€Æ ∂e∫±mofi 
ha©e® parå cuida® n€estrå salu∂.

Reconocer hábitos saludables

CUIDA TU SALUD

1

4

2

5

3

6

38 treinta y ocho



2   ¿Q€Æ activida∂efi ∂e¬ car†e¬ ha©efi tÛ todofi lofi díafi? 
E”scri∫¶ lofi núµerofi.

3   ¿Q€Æ ha©efi an†efi ∂æ coµe®? ¿Y ∂esp€éfi? E”scri∫¶ 1, 2 ¥ 3.

4   ¿—uántafi √±©efi a¬ díå †æ ©epillafi lofi d^en†efi? 

 �¿E”> q¤Æ moµentofi ∂e¬ díå lo ha©efi? R”o∂eå.

5   ¿Qu^é>efi ®ealiza> e∆ercicio físico? M”arcå. 

1

39treinta y nueve



4   —omp¬etå.

1   ¿—uántofi ha¥? E”scri∫¶.

ACTIVIDADES DE REPASO

2   E”li@æ, comp¬etå ¥ copiå.

3   L�ææ ¥ comp¬etå e¬ dibujo.

E”¬ topo uså s¤ lupå  
¥ ¬efi ¬ææ å sufi topitofi.

dofi osofi

uså sa¬æ

E”¬ dálmatå            ∂æ paßeo.

0

9 8

1 2

7 4

6

40 cuarenta



5   ¿—uántofi pitofi ha¥ e> tota¬? —alculå ¥ comp¬etå.

1

7   �R�epaså lofi guan†efi.

6   �E”scri∫¶ lofi nomb®efi ∂æ algunafi par†efi ∂e¬ c€erpo.

8   Dibujå t€ carå ¥ explicå cómo e®efi.

H”a¥  pitofi.

I

D

+ =

41cuarenta y uno


