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1 Ens fem grans!
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) Per qué estan de festa, aquests nens? © SABER FER

0 Quan fas els anys, tu? , . .
y Us del diccionari

) Com ho celebres?



ESCOLTEM | PARLEM

1} €) Escolta i marca la resposta correcta:

D Es el meu aniversari.
D Avui no he anat a I'escola.

| La mare sempre em ve a buscar a I’'escola.

D M’han fet un berenar sorpresa.
D Es divertit fer anys.

» Quin dia de la setmana és”?

D dijous D dissabte D dimarts D no ho diu

» On han fet la festa?”
D a casa l'avia D al parc

» Qui ha preparat el berenar?
D el pare D la meva germana petita
» Qui diu que no li agrada fer anys?

D la meva germana petita

D la mare
) ravia

@ Observa la fotografia i explica:

= Quin apat pots fer al parc?
= Et sembla que estan de festa?

O sis



Lectura. canco

Els apats del dia

Esmorzar, dinar, berenar i sopar,
cada apat és important,

1 no te n'oblidis cap,
esmorzar, dinar, berenar, sopar.
El primer apat del dia
et fara agafar energia,
amb la llet 1 els cereals
menjaras i et faras gran.

cura el P
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Esmorzar, dinar, berenar 1 sopar,
cada apat és important,

1 no te n'oblidis cap,

esmorzar, dinar, berenar, sopar.
[ quan ja sortim d'escola,

ens espera un bon berenar,

amb un suc i un entrepa,
tindrem forces per jugar.

Quan el sol s'esta amagant,
el sopar ens esta esperant,
tots a taula i a menjar,
menja-ho tot i escura el plat.

Damaris Gelabert,
Cancons per aprendre
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QUE HE LLEGIT?

€ Com es diu I’'apat que fem al mati després de llevar-nos?
| ’altim del dia?

@ A quin apat menges...

= |let = verdures

@ Que vol dir escurar el plat? Marca la resposta correcta.

D Fer malbé un plat. D Deixar el plat sense cap aliment.

@ AQuins aliments apareixen en el text?

Relaciona cada imatge amb el moment del dia i I’apat.

migdia
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Descobrim paraules. Grups de paraules

@ Pinta les paraules que pertanyen a un mateix grup. Després escriu
de quin grup es tracta.

L pebrot jtpastanagaj

L ceba jL aigua jL bquuilj
Lsamarretaj Lpatinatgej

L tennis j L natacio j L basquet j
Lesmorzar j L sopar j

oiota )| borenar ) anar )

€) Encercla amb colors diferents cada grup de paraules.

y é‘s‘

"2
- qinogor, Go.

@ Completa:

FAuides
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Les lletres. Labecedar

Llegeix I’abecedari.

ABGDEFGH |}
KRLMNOPQR
STUNWKYE

Relaciona les lletres de I’abecedari.
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Paraules i sil-labes
@ Llegeix:
La pilota €s rodona.

» Quantes paraules té aquesta frase”?

) Separa les paraules d’aquesta frase i escriu-la correctament.

» Escriu tu una frase de cinc paraules.

(B Separai escriu les paraules seguents.

genoll

espaguetis

joventut

cor

@ » CLICA. | separa sil-labes.

@ http://tinyurl.com/zb25xyg
17 dotze



Les vocals: sil-laba atona i sil-laba tonica

@ Completa les paraules amb e / a o bé o / u seguint el model.

mar » mariner peu > peuet
forn P forner fusta » fuster

o Wro  Manet

;ﬁ/mf > éF/me/w/ N A MAsy

Pcuet s’escriu amb ¢ perqué ve de peu.

Forner s’escriu amb o perqué ve de forn.

\ES
Py . i -
“ @ Relaciona les paraules de la mateixa familia:

sabo6 = = |letera

carn = = sabonera

poma = = carnisseria
llet = = foguera
foc = = pomera

tretze
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E@ Classifica aquestes paraules i encercla la sil-laba tonica.

pa panet poma pomera gel gelada

1 sil-laba P>

2 sil-labes P

3 sil-labes >

@ Llegeix i fixa’t com sonen les lletres e i o:

caté gerrq gegell carrep arrds Pobq cotd gota

» Classifica les paraules seguents:

sabé puré camié zero  poble sol mel rei

Sona oberta com cafe.

Sona tancada com segell.

Sona oberta com arros.

Sona tancada com coto.

€) DICTAT. Prepara aquest text per fer-ne un dictat. Fixa’t en les vocals.

L’Ona, per celebrar el seu aniversari, ha fet un berenar a casa i ha
convidat els seus companys. Ha preparat panets, galetes, crispetes,
sucs variats i fruita. Han fet jocs i s’ho han passat rebé.

14 catorze



Q SABER FER... Utilitzar el diccionari

En el diccionari trobem totes les paraules
ordenades alfabeticament.

Quan volem buscar una paraula hem
de mirar la primera lletra. Per exemple,
busquem la paraula esquelet,

= Comenca per €.

La e va derrere de la d i abans que la f.

Hi ha moltes lletres que comencgen per el
Mirem la segona lletra: es.
Lasvaentrelarilat.

Hem de mirar després de er i abans que et.

@) Llegeix i marca amb colors diferents la definicié i els exemples.

Apat: (m) Cadascuna de les menjades importants que es fan
durant el dia. Els apats principals son 'esmorzar, el dinar o el
sopar. Fer dos apats al dia. Menjar alguna cosa entre apat I apat.

Esquelet: (m) Conjunt d’ossos d’una persona o d’'un animal.
En algunes excavacions s’han trobat esquelets molt antics.

» Dibuixa una de les paraules anteriors.

Aa
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Ordena per ordre alfabétic.

dinar peix dolg sindria pernil llet

M

Busca les paraules seglients al diccionari:

drgan egpoprt edal dietq apal exemcje; cos aliment

» Quina paraula apareix la primera en el diccionari?

| quina és I'ultima?

» Per que de les tres que comencen amb e la primera que trobes
és equilibri?

¢ Escriu el significat que has trobat d’una d’aquestes paraules.

16 setze



ACTIVITATS DE REPAS

f5 Escriu I’abecedari.

3 Ordena alfabéticament:

sang

arterieg -

Digues quina paraula no és d’aquest grup:

infancia  _.+qmines vellegq

adolegegnciq edat adulta

#3) Encercla la sil-laba tonica de:A'/néfc‘l/n,oia, colch & %ﬂ@’vb

E) Escriu una paraula de la mateixa familia que peu i una de la familia de gel.

) Queé és?

(f) Part del cos per on entra el menjar cap a dins

del cos. Es on hi ha la llengua i les dents.

(m) Organ més important de la circulacié de la sang.

Els seus moviments fan circular la sang per tot el cos.

disset 1/



@VALORS. Les persones podem canviar algunes coses en créixer, pero hi
ha coses que diuen com som i no canvien facilment. Podem ser...

Pegep

. v

gimpatiques divertides ddeg

xerraires
. sep;
dlegreg  [Times Floses altes
atectuoses
morenheg petlexives

@@ Pensa i encercla les paraules que mostren la manera com ets tu.
Si no entens alguna paraula, busca-la al diccionari!

» Escriu com és el teu millor amic o amiga.

= En quines coses sou diferents?

£)@ Pensa-HI. Dibuixa @ o @ .

= Reconec a quin grup pertany una paraula. (

= Em sé I'alfabet de memoria. (

= Puc separar les sil-labes d’una paraula. (

= Sé distingir la sil-laba forta (tonica) de les paraules. (

= Si dubto com escriure una paraula, sé que en puc buscar
una de la seva familia.

= Puc buscar paraules al diccionari.

18 divuit



