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COMPETÈNCIES BÀSIQUES

Totes les propostes i les activitats d’aquest llibre estan pensades perquè els alumnes puguin adquirir les competències 
bàsiques en l’àmbit de les Matemàtiques. Al final del llibre hi ha una taula on es pot comprovar la competència  
o competències concretes que els alumnes treballaran, agrupades per dimensions.

D’altra banda, en aquest llibre els alumnes també podran desenvolupar diverses de les vuit competències bàsiques. 
Les hem marcades amb les icones següents:

 � Competència en el coneixement  
i la interacció amb el món físic

  Competència social i ciutadana

 � Competència d’autonomia,  
iniciativa personal i emprenedoria

 � Competència comunicativa 
lingüística i audiovisual

  Competència matemàtica

 � Competència d’aprendre  
a aprendre

 � Competència artística  
i cultural

 � Competència digital
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5cinc

Desenes i unitats 1

Parla. Anem a la piscina

	 Què fan els nens i les nenes de la imatge?

	 Quants nens i nenes hi ha? Quants en falten  
per arribar a una desena?

	 A quin carrer hi ha més nens?

 SABER FER

Quina roba em va bé?
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QUÈ EN SAPS?

 desena són  unitats.

 D =  U

 D =  U   

Les  desenes
1 	 Fes grups de 10 i completa: 

La suma
2 	 Completa i suma:

+  +  

2    desenes  

+   3    desenes  

 desenes  

4    desenes  

+   5    desenes  

 desenes  

unitats

unitats

unitats

unitats

unitats

unitats

3 	 Raona. Pensa i contesta:

▪	 Quants dits tens a les mans? 

	 I als peus? 

▪	 Quantes desenes de dits tens en total? 
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1

4 	 Fes grups de 10 i completa les descomposicions. 

Desenes i unitats 

Quants grans de raïm hi ha?

N’hi ha 3 desenes i 4 unitats.

34    trenta-quatre

 3 D  +  4 U

30  + 4  = 343 4
D U

H“i “ha 34 “grans “∂e “raïm.

 desena i  unitats

 +  = 

 desenes i  unitats

 +  = 

5 	 Compta i escriu el nombre.

D U

D U D U
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6 	 Completa les descomposicions.

D U

48     “∂eße>es “i     “unitats

D U

61

7 	 Completa aquestes operacions.

20 + 7 = 

36 =  + 

70 + 3 = 

54 =  + 

80 + 9 = 

92 =  + 

8 	 Compta i completa:

Quants caramels hi ha de cada gust?

20  +  = 

 +  = 

H“i “ha     “caraµels “∂e “maduixa

“i     “caraµels “∂e “llimona.

PARLA IDIOMES

72 7 2desenes
decenas
tens

i
y
and

unitats
unidades
units7 2

D U
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9 	 Escriu el nombre i completa:

1Els nombres fins al 99

Completa el quadre dels nombres fins al 99.

El nombre
posterior

El nombre
anterior

Hi afegeixo 1 unitat.

0 D

1 D

2 D

3 D

4 D

5 D

6 D

7 D

8 D

9 D

	 39	  

3  D i 9  U    D i  U

	 	   70

 D i  U    D i  U En trec 1 unitat.

0 U 1 U 2 U 3 U 4 U 5 U 6 U 7 U 8 U 9 U

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 19
20 21 22 26
30 31 38
40 44
50 59

63 67
71

82 85
90 99
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10 	 Llegeix els nombres i relaciona'ls.

	 nou ▪	 ▪ 25

	 setze ▪	 ▪   9

	 vint-i-cinc ▪	 ▪ 42

	 trenta-vuit ▪	 ▪ 16

	quaranta-dos ▪	 ▪ 38

	67 ▪	 ▪ cinquanta-tres

94 ▪		 ▪ seixanta-set

53 ▪		 ▪ setanta-u

71 ▪		 ▪ vuitanta-sis

86 ▪		 ▪ noranta-quatre

DICTAT DE NOMBRES

11 	 Clica. Escriu els nombres.

12 	 Completa i escriu com es llegeix cada nombre.

13 	 Escriu els nombres anterior i posterior.

18 =  + 

81 =  + 

29 =  + 

92 =  + 

35

84

49

79

60

90

http://tinyurl.com/of9mhek
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1Sumes de dos nombres sense portar-ne

Suma: 18 + 21

1r Col·loca els nombres.

18 + 21 = 39      

3r Suma les desenes.

14 	 Calcula:

34 + 25

  

D U

  

D U

  

D U

  

D U D U

42 + 36 51 + 7 5 + 82

15 	 Col·loca els nombres i suma:

3 2
+  2 4

4 6
+  1 3

5 3
+  2 5

1 8
+  7 1

6 4
+  2 3

1 8
+  2 1

2n Suma les unitats.

1 8
+  2 1

9

1 8
+  2 1

39

Per pujar a una muntanya russa hi ha una fila  
de 18 homes i 21 dones.

Quantes persones s’estan esperant per pujar-hi?

S´«estan «esπerant 39 “πerso>es.

UD UD UD
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16 	 Suma i completa com en l’exemple.

EXEMPLE

5 3
+  1 6

6 9

   Sumand
   Sumand

   Suma

61 + 17

  

17 	 Calcula les sumes i contesta:

34 + 52 73 + 1652 + 34 16 + 73

        

	 Són iguals els sumands de cada parella de sumes? I els resultats?

    

Problemes
18 	 Resol:

▪	 En Jordi té 11 anys i la seva 
cosina Anna en té 8 més. 
Quants anys té l’Anna?

▪	 La Paula va fer 12 fotos  
i la seva amiga Eva, 7. Quantes 
fotos van fer entre totes dues?
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1Sumes de tres nombres sense portar-ne 

La Sara rep aquestes caixes de fruita a la seva fruiteria.

Quants quilos de fruita rep en total?

19 	 Suma:

Suma: 32 + 14 + 13

1r �Col·loca els nombres 
i suma les unitats.

32  + 14  + 13  =    

   

2n Suma les desenes.

R«ep        “quilos “∂e “‡ruita.

3 2
1 4

+  1 3

9

5 3
  6

+  2 0

  5
2 4

+  7 0

3 2
1 4

+  1 3

59

6

2 3
1 4

+  5 1

7
4 2
3 1

+  1 5

UD UD

32 quilos

14 quilos

13 quilos

DICTAT DE NOMBRES

▪	 Quins són els sumands de la segona suma?     

▪	 I la suma de la tercera? 



14 catorze

20 	 Observa els nombres del sac i calcula:

Problemes
21 	 Llegeix els problemes, completa i resol:

▪	 Per fer una torre, l’Ignasi fa servir 21 peces blaves, 14 de grogues  
i 34 de grises. Quantes peces fa servir en total?

▪	 En un aquari hi ha 50 peixos vermells, 25 de blaus 
i 21 de ratlles. Quants peixos hi ha en total?

La suma dels tres 
nombres més  

grans.

La suma dels tres 
nombres més  

petits.

    

  

  

12
23

31 40
24

F“a “ßervir                       .
	 Amb les mans. Agafa les peces que diu el problema. Agrupa-les per 
desenes i compta-les. Comprova que és el mateix resultat de la suma.
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RESOLC PROBLEMES

quinze

1r	 Entén el problema. Llegeix, pensa i contesta:

Què prepara l’Àlvar? 

Què et pregunten? 

2n	 Escriu les dades que coneguis.

Entrepans de pernil  	 Entrepans de formatge  

3r	 Calcula i escriu-ne la solució. Pensa si has de sumar o de restar.

Passos per resoldre un problema

▪	 L’Àlvar prepara per a una festa  
24 entrepans de pernil i 12 de formatge.  
Quants entrepans prepara en total?

1r	 Entén el problema.

2n	Escriu les dades que coneguis.

3r	 Calcula i escriu-ne la solució.

4t	 Revisa tot el que has fet.

L´À“lvar “p®epara                  .

  

4t	 Valors. Revisa tot el que has fet. Pensa i contesta:

Et sembla que les dades són correctes? 

L’operació està ben calculada? 

És lògica la solució? 

1

Per resoldre un 

problema, 

segueix aquests 

quatre passos.
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22 	 Llegeix i resol:

▪	 La Meritxell portava 32 caixes de fruita a la furgoneta. 
Ara hi carrega 15 caixes més.  
Quantes caixes porta ara?

▪	 A l’estany d’un parc hi havia 21 ànecs i n'han nascut 8.  
Quants ànecs hi ha ara a l’estany?

Portava  caixes.

Carrega  caixes.

Hi havia  ànecs.

Han nascut  ànecs.

  

  

A“ra “porta                    .

A“ra “hi “ha                    .

Dades

Operació

Solució

Solució

Dades

Operació
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23 	 Assenyala cada bola i escriu una ratlleta a la casella del seu color. 
Després, compta i completa la taula.

▪	 De quin color hi ha més de 5 boles, però menys de 10?

Recompte de dades

En el partit, l’entrenador anota les cistelles que encerta cada jugador.
Cada vegada que un jugador encistella, escriu una ratlla a la seva casella.

 FITXA DE CISTELLES
Compta i completa la taula. 
Després, contesta:

▪	 Quins jugadors van fer menys de 5 cistelles? 

▪	 Quins van fer 10 cistelles o més?

Jugador Cistelles Recompte

Pere lll

Cristina llll

Gerard llll ll  

Berta llll  

Susanna llll llll  

Xavier llll llll l  

Color Recompte

TRACTAMENT DE LA INFORMACIÓ
1

3
5

La cinquena ratlleta 

es dibuixa ratllant 

les 4 anteriors.
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 SABER FER...  

Quina roba em va bé?

En Raül vol comprar-se un barnús  
i unes xancletes per a la piscina.

S’està emprovant el model que més  
li agrada, per emportar-se la talla correcta.

24 	 Llegeix i escriu quines talles  
de barnús i quins números de  
xancletes hi ha a la botiga.

Talles de barnús: des de la talla 6, de 2 en 2, fins a la talla 14.

Talles    6  8    

Números de calçat: tots els números, des del 28 fins al 35.

Números    28  29       

25 	 Llegeix, pensa i contesta:

Necessito el barnús 

d’una talla més gran.

Necessito les 

xancletes d’un 

número més petit.

▪	 En Raül s’ha emprovat un barnús de la talla 8.

	 Quina talla ha d’agafar? 

▪	 En Raül s’ha emprovat unes xancletes del número 34. 

	 Quin número ha d’agafar? 
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CÀLCUL MENTAL 

26 	 En grup. Formeu parelles i compteu de 2 en 2 fins a 50.  
Cada un dirà un nombre.

▪	 Ara, compteu de dos en dos del 51 a 99.

27 	 Resol aquestes sumes.

28 	 Resol aquestes sumes de tres sumands.

…4…2, …6…

3 + 2 7 + 1 2 + 6 5 + 4 3 + 3

5 + 5 9 + 9 6 + 6 30 + 30 40 + 40

40 + 40 60 + 30 80 + 10 20 + 50 10 + 70

3 + 2 + 5 6 + 1 + 2 3 + 4 + 3 3 + 2 + 4

8 + 1 + 1 2 + 3 + 5 2 + 5 + 2 3 + 3 + 3

50 + 1 60 + 9 20 + 4 3 + 30 8 + 70

60 + 9 7 + 70 40 + 34 29 + 60 40 + 17

10 + 38 60 + 25 70 + 12 25 + 40 37 + 10

dinou

1
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31 	 Completa les sèries.

29 	 Escriu cada nombre.

	 quinze   	  19     

	 trenta-set   	  28     

	 vuitanta-dos   	  74     

30 	 Encercla els nombres que s’indiquen.

32 	 Calcula:

 Té 5 desenes.

 Té 5 unitats.

▪	 Quin nombre té 5 desenes

	 i 5 unitats? 

52

35

25

95

57

5

55 85

50

15

24 + 32 44 + 35 60 + 4 + 32 71 + 25 + 2

86  87  88 33  32  31

ACTIVITATS DE REPÀS

    

    


