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Unitat

= La funcié de nutricid
= La funcié de relacio
» Lavistail'oida

= El tacte, I'olfacte i el gust
= La funcié de reproduccio

| Les funcions vitals

= L a salut

= Els habits saludables

= ['alimentaci¢ saludable

= La prevencio d’accidents

2 Lasalut de les persones

Temps de lectura. Pensa com un... otorinolaringoleg. Valora’t
Cooperem 1: Investigar sobre I’oli d’oliva

2 s et ety = Els grups d’éssers vius
dels éssers vius u Els animals, les plantes i les algues
= Els fongs i els bacteris

= Els beneficis dels animals

= La nutricid de les plantes
= La reproducci¢ de les plantes
= Els grups de plantes

» Les plantes i les persones

4 Les plantes i el medi

Temps de lectura. Pensa com un... floricultor. Valora’t
Cooperem 2: Investigar sobre I'olivera i el seu conreu

» La calor
= La llum
= La llum i els colors
= El so

5 La calor, la llumi el so

= Les forces
= Les maquines

= Tipus de maquines

= Els operadors mecanics
= Els invents

6 Les forces i les maquines

Temps de lectura. Pensa com un... inventor. Valora’t
Cooperem 3: Investigar sobre el procés de fabricacio de I’oli d’oliva

Posem-ho en marxa!: Apadrinar una planta

Diccionari visual
Glossari



= El sabor dels aliments

Interpretar i utilitzar codis

= Consells per practicar bé
un esport

= 'estudi dels éssers vius
= Feriogurt a casa

Fer de mediador en un conflicte

Classificar parts i restes d’éssers
vius

= 'eco

Escollir i cuidar una planta

|dentificar els colors basics
de la llum

= Analisi d’un mecanisme

= Invents que han fet historia

Reconéixer efectes
de les forces

Competéncies

Treballaras les competéncies
al llarg de tot el llibre,
especialment en les activitats
i els apartats marcats amb
aquestes icones.

@ Competencia

en el coneixement
i la interacci6
amb el mon fisic

oo [ Competéncia social
i ciutadana

@)

Competencia
comunicativa linguistica
i audiovisual

Competéncia matematica

@ &

Competéencia artistica
i cultural

\Y

Competencia d’aprendre
a aprendre

Competeéencia digital

Competéencia d’autonomia,
iniciativa personal
i emprenedoria

2% L(E\J

Al final del llibre hi ha una taula
que recull les competéencies
basiques propies de I'ambit
de Coneixement del medi
treballades en el llibre.




Aixi és el llibre

El libre Coneixement del medi
natural 4 consta de 6 unitats,
agrupades de dues en dues.

Les unitats comencen amb I'apartat
Observem | descobrim, que et proposa

llegir imatges i descobrir diferents aspectes
relacionats amb el que treballaras en la unitat.
Lactivitat d’Oralitat us convida a tots a utilitzar
diferents estrategies per parlar en public.

En I'apartat Que en sé? recordaras coses que ja
saps 0 coneixes i tenen a veure amb la unitat.
L'apartat Saber fer et presenta el que aprendras
en la unitat i com ho aplicaras a la realitat.

Observem i descobrim

- Qué fa aquest grup de nens?

La funci6 de reproduccio

Queé és la reproduccié?

El nounat
El nounat necessita atencions constants dels seus pa-

Interpretar i utilitzar codis 5 Fes servir el codi braille

5) @ EXPRESSIG ESCRITA. D

ropres
tots

-

(@ Fes una lista dels codis que recordis.

utiitzat per les

/)@ Escriu en brai

El cervell rep la informaci6 dels organs dels sentits i Ia interprefa.

) INVESTIGA. Fes una lista dels llocs on aparegui el codi braille.

Les funcions vitals

nnnnnnn

Els continguts es desenvolupen en quatre
0 cinc dobles pagines. Hi trobaras:

= El text i les imatges, que te’ls expliquen.
Els portaretrats t’avisen que en I'apartat
Treballa amb la imatge hi ha preguntes
per aprofundir-hi.

m Vocabulari en catala, castella i anglés
de termes treballats en les dobles
pagines.

m Resums, amb les idees principals.

= Activitats, que t'ajudaran a comprendre
millor el que aprens.

= En algunes unitats, una proposta
per dur-la a terme mitjancant
I’Aprenentatge cooperatiu.

En cada unitat hi ha I'apartat Saber fer,
que et proposa projectes de tota mena
per aplicar el que has apres a situacions
diverses que tenen a veure amb tu

i el medi natural que t’envolta.

En algunes unitats, el projecte inclou
una proposta per dur-la a terme
mitjangcant I’Aprenentatge cooperatiu.



Les unitats acaben amb dues pagines d’Activitats
de repas, per treballar més tot el que has aprés

)@ RESUM. Escriu aquest resum de la unitat en un fll | completa’l =)

en la unitat. En I'activitat Parla idiomes resoldras

digestié Nutents (gspirato Circulacis joformacid Teprodycgor, = Centro nervioso del cuerpo humano situado en la cabeza. & e
el que se’t planteja en catala, castella i angles,

- The physical abiltes of sight, smell, hearing, touch and taste.
« La funci6 de nutricio consisteix a obtenir ... | energia a partic

R Gels . que contenen els aliments. @ Escriu en ordre el nom de totes les parts de I'ull per les quals passa la lum.
i en la de Pensa-hi t'autoavaluaras ~ Lot s s s e a1 3t

retina.

@ Explica com actuen o timpa i els ossets quan arriben sons a I'oida
+ La funcié de relaci consisteix a captar - del nostre volant

e e s € us pots saber de cada objecte font servr només e sentit del tacte?
iraparell o o
- Latnco e

consisteix & tenir descendents, que sén
semblants ls pares.

Pensa com un... otorinolaringdleg

- La funcio de reproduccié es porta a terme grcies
Temps de lectura

o als aparells

aringoleq | que et Vi

\magina't que ets un va“n:;‘” oo e e
e que 16 el costum d'escoltar M

a llengua de signes en Pau, un nen a o ot ah

ai arb auriculrs, pero a un v N @ ESQUEMA. Fes aquest esauema en un ful | completa' @ Per qué, quan tens un refredat, els aliments et semblen més
1 sordes, 652 di. 7 Per ipide?
tonen danyat el sentt A (0¥ ot . ha de fer servir els aurioulars
‘perdut a capacitat de sentih, totaime « Explica a en Pau com + teni cura de Toida. VALORS. Hi sol haver gaire soroll al pati? Qué podeu fer
o parcialment. - Donavl tres recomanacions e entre tots perqué hi hagi menys soroll? Les propostes per
al pati coincideixen amb les que vau fer per a I'aula?
Valora't )@ PENSA-HI. Escriu G (cert) o F (fae) | comprova s ho has fet b
watt amb aiut acuesta v 1. En la nulrcid intervenen el aparels digesti,
de signes. Puntus
Vita miancart la lengua tespiator, excretor | citculator.
mEE 2. Uaparel locomlor és responsable del moviment.
TTTITTT TTTITTT TTTTTT nostres sentits 56n quare: vita, o i
1 as «parla font ifrents 9estos s | i s unco 3. Els nostres senits s6n quare: vista, 0ida, facte | offacte.
Aauesta langua o -para: 5 T ressio a do nuti | on econes 4. El gust ens permet detectar o5 5abors gracies a cargol.
amo tes mans. A et | o anwtnod s B R 5. La reproduccio consistoix a fonir descendents, que s6n semblants als pares
nutricis e T T T C e T e T
o Reconec e Recansc 68 NOSITSS.

seves parts.
encara que no tingu
un simbol propi.

oconea ds dferents

Les llis reconeixen el dret Lo | SR = s .

de les persones sordes el social._| ol e,
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@ Quin sentit es fa s¢|
mitjangant fa llengt

Cooperem 1

Cada dues unitats trobaras aquests apartats:

agoea il Investioar sobre loli d'oliva = Temps de lectura, amb diferents tipus de textos
sobre temes relacionats amb el medi natural.

) Trieu on buscareu la informacié. Per exemple:
Lol oliva és un ol vegetal que obtenim a partir del suc de Ioliva,
ol fuit d T'olivera. Pot ser verge, si 5'0bté directament de les olives.

0 Busqueu fotos per documentar la feina.
> Per qus treballarem en equip?

en etiquetes |nteme! Una enciclopediy a la bibliote

Lagricultura ens proporciona un gran nombre de productes que fem
Servir en la nostra alimentacio. Informeu-vos sobre ol d'oliva, un producte

Grups dinvestigacis

@ Presenteu la vostra feina a a resta de membres del grup.

Q) Valoreu i discutiu si trobeu correcta la informacié presentada . .
e cbtoni do s oies | Quo és fonamentalon i ta medtonania Veorew st = o ® Pensa com un ue et | anteia d if erents
Cals e respongueu s preguntes segents nany
+ Qué és I'oli d'oliva? 1@ Un cop valorat el treball i acceptat, feu un mural amb tota
ﬁ Ia nformacis. Podeu reballar cada pregunta en una cartolina diferent.
uins utnts cone
ol doia? )

, reptes.

+ Quins bensficis
aporta Il oliva
ala nostra salut? > Reflexi6 sobre I'equip cooperatiu
@ Penseu i valoreu, en comi, aquests aspectes. L'1 és la valoracié minima,
irel 4, la maxima.

> Organitzacié del treball cooperatiu

= Valora’t, amb una rubrica perque t’avaluis
els coneixements adquirits.

m Cooperem, amb una proposta de recerca per
aplicar una técnica d’aprenentatge cooperatiu.
Un cop hagueu dut a terme aquests tres
apartats del llibre, tindreu un gran projecte
de recerca aconseguit entre tots.

Organitzeu-vos. Sequiu els passos seglents per poder fer entre tots ) .
el traball cooperatiu. Feu cas de totes les indicacions. L coprt SIS et

o assoi otiectis cotlcts
€ Fou grups do 6 persones i aparlleu-vos.

Tots i nom aportat la nostra part.
1) Repartiu les preguntes de manera que cada parella s'ocupi
d'una pregunta.

Hem coabora | ens her posat d'acord.

, al final del libre, les pagines de Posem-ho en marxa! proposen treballar 'emprenedoria
i exercitar la capacitat emprenedora de cadascu. Amb el diccionari visual podras ampliar

el teu vocabulari en les tres llengUes i en el glossari trobaras el significat
de moltes paraules.

qust + gusto « taste

Ens organitzem

Accident -

Accid .
ceidento + Accident -
Bacteri« Bac
P E‘Zdev:mmemmespeysi acteri - Bacteria + Bacterium
ou un dibuix de 1a vostra ou apadrinat. Jua +fongu » tongue algun dany o alguna fesis,
Apadrinar una planta  Fau 4o | quines necessitats té la planta que heu 2" dony? ngua + lengus « orgus iguna s
penseu com ¢ | quine A i grop oo lantes Pt
. enim una idea a o - Aal
em Pentorn i teni s 6 1a tova D
Observem . Quines

Pt
o et
e, cina rfe?

Alga + g« a e

o £850r5 Vs, Alguns pacer s

Vegetalsimpo que viu principa P21 @ nosalres | gmen cone 0505

e aigea. aiment sofa  maaltios poden causar
@ i ha molts tipus d o

Animal » Anial  Animal G
Esser viu que és N

©5 capag de moure o
et T S —

tacte » tacto * touch vista + vista * sight N

* Heat
Forma d'

- rato + System ma d'energia quo
onjunt d'érgans

funci, £ o o 992 1 una matoixg  ©stan menys

& aquests esquemes de mpvoduucm sexual | asexu:
i @ oo .
R+ 5 (epmﬂ\-‘cclﬁ sexual o 25\0\:2 p e =
5"“ > ¥
vk \

AT
F

u una planta o cuidar 1a vost
@ Trou ur2 P era boscana.

: fents, Diem

e uma diingi; Iapa. S5t calont cuan ¢ aue un c

inc sentits onezspiator o dgestu, of ciuiarr a6 unatemporatura e,
o . excreton, ol ecomatr o g

o s five senses d

Arc de Sant Marti + Arcorie « Rainpo,
Franges de flum g
€5 formen al cel en
llum el 50l traves
1a pluja,

diferents colors que. Sorjunt d aiments
févitar problemes de salu, e

e

e consumeix ung

lonari visual

olfacte ¢ olfato + smell "

@ Penseu com heu

N cida  oido « hearing
\ra planta

bulbs.
v [s}
s sivestres, com ara Vesparred!

o Jantes conreades. com ara la madt
o0 a la margarida.

taressa, quo
4 ' ' ©l futur nado en el sey. o

diccl

* Exercise.

Conjunt de movi
iments del cos qu

Per entrenar-se o per Qe osfan

a, com ara la (16512

de
O plantes de temporet e Nad.

nostra salut fisica |
a
O plartes festives, com 2 2"

mental



funcions vitals

-«

(a Observem i descobrim

= Que fa aquest grup de nens?

= Quina funci¢ vital estan duent a terme?

@ = ORALITAT. Per grups de tres o quatre, debateu quins
organs creieu que intervenen en aquesta funcio vital.



Les funcions vitals son aquelles funcions
necessaries per continuar amb vida.
Les realitzen tots els éssers vius.

Quines son les funcions
vitals?

Els nutrients soén les
substancies utils que
contenen els aliments.

Quins son els
nutrients?

Els greixos, els hidrats
de carboni, les proteines,
les vitamines i les sals
minerals formen la roda
dels aliments.

Quins nutrients aporten
els aliments de les fotos
de la dreta?

© SABER FER

E Interpretar i utilitzar codis

En aquesta unitat aprendras a fer
servir un codi per comunicar-te.

Abans, aprofundiras en les funcions
vitals i aprendras com son els nostres
organs dels sentits i com actuen

per captar informacio, procés
imprescindible per poder-nos
comunicatr.




Algunes persones pensen que la nutricié és el ma-
teix que I'alimentacio, perd no és aixi. La nutricio és
molt més. Mentre que I'alimentacio la practiquem
voluntariament diverses vegades al dia, la nutricio té
lloc sempre al nostre interior sense que hi pensem.

Que és la nutricio?

La funcio de nutricié s’encarrega de proporcionar
tota I’energia i tots els materials que necessitem
per estar vius.

’energia és necessaria per fer totes les activitats:
caminar, correr, pensar, etc.

Els materials sOn necessaris per creéixer i per
reposar els que es van gastant i espatllant. També
per al bon funcionament del cos.

’energia i els materials s’obtenen dels nutrients
que contenen els aliments.

Els processos de la nutricié

La nutricid comenga quan ens mengem els aliments.
A continuacio, a l'interior del cos passen una serie
de processos que no percebem:

La digesti6. Consisteix a obtenir els nutrients que
contenen els aliments.

La respiracio. Serveix per introduir I’'oxigen de
I’aire al cos. Aquest oxigen és necessari per
extreure I’energia dels aliments.

La circulacié. Consisteix a repartir per tot el cos
I'oxigen i les substancies utils dels aliments i recollir
les substancies de rebuig.

L’excrecid. Es 'expulsid de les substancies de

rebuig que es produeixen a l'interior del cos durant
la nutricio.

La nutricié consisteix a aconseguir materials i
energia. Inclou la digestio, la respiracio, la cir-
culacio i I'excrecio.

L’alimentaci6 és el primer
pas de la nutricié. Una bona
alimentacio és saludable i ens
aporta tota I’energia i els
materials que necessitem.

o * anglés
menjar e comer e to eat
respirar e respirar e to breathe

dc



. S’encarrega de la circulacio. |

Els diversos processos de la nutricié tenen lloc en dife- _
. Es reparteix per tot el cos.

rents organs de l'interior del cos. Aquests organs s’agru-
pen i formen aparells.

cor
vasos

sanguinis

: Aparell respiratori.
- Hi té lloc la respiracié. Una
© gran part es troba al torax.

traquea

pulmons

g"ApareII digestiu.

' Es I'encarregat de la

: digesti6. Majoritariament
 es troba a I'abdomen.

/ Aparell excretor.
- Porta a terme I'excrecié.

. Es troba a I'abdomen. :
: ronyons

estomac

intesti

En la nutricio intervenen els aparells digestiu, respiratori,
excretor i circulatori.

ACTIVITATS

€) Explica qué obtenim gracies a la funcié de nutricié.

&)@ ORALITAT. Sén el mateix I’alimentaci6
i la nutricié? Raona la resposta.

€E) Enumera els processos que intervenen en la nutricié
i indica els aparells on es realitza.
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La nostra vida depén de la informacié que re-
bem de I’entorn i de la manera com hi respo-
nem.

Queé és la relacio?

La funci6é de relacié consisteix a captar infor-
macio de I’entorn, decidir com actuar davant
d’aquesta informacid i portar a terme aquesta
actuacio.

Aix0 passa continuament, sovint sense que ens
n’adonem. Per exemple, si caminem pel carrer,

anem veient els obstacles i els esquivem auto- El jugador de ping-pong ha vist venir
maticament, sense haver-hi de prestar atencio. la pilota, ha calculat la seva

» o . trajectoria i ha estat capag
En la funcio de relacio intervenen diversos ele- de tocar-la en el moment just.

ments: els organs dels sentits, el sistema

nervids i I'aparell locomotor.
cervell

Organs Sistema Aparell
dels sentits nervios locomotor ﬁ
Il nervis

El sistema nervios

En el sistema nerviés podem distingir dos components
principals:

Organs, com el cervell, que reben la informacié dels or-
gans dels sentits i la interpreten. A continuacio, deci-
deixen la resposta que s’hi ha de donar. Per acabar,
envien les ordres necessaries per donar la resposta.

Nervis, que es reparteixen per tot el cos i tenen dues =
funcions:

— Porten fins al cervell la informacioé dels organs dels

sentits. Principals 6rgans

; ) del sistema nervios.
— Porten les ordres des del cervell fins a I'aparell

locomotor.
o * anglés
La funcié de relacio consisteix a captar informacio del cervell e cerebro e brain
nostre entorn i respondre-hi de manera adequada. nervi e nervio s nerve

dc



L’aparell locomotor

L'aparell locomotor fa possible que ens moguem. Esta
format pel sistema esquelétic i el muscular.

= El sistema esquelétic €s el conjunt de tots els ossos TREBALLA AMB LA IMATGE
del cos. Els 0ssos s’uneixen amb les articulacions, Quins 0ssos hi ha
algunes de les quals permeten que els 0ssos es moguin. al voltant de la rotula?

= El sistema muscular esta format pels musculs. Els On es troben
els musculs

musculs s une|x§n als 0ossos mitjancant els tendons | orbiculars?
fan que es moguin.

Sistema
muscular

: Sistema
: esqueletic  ¢rani

orbicular de les
parpelles

humer omoplat orbicular dels llavis
ths deltoide :

pectorals

veértebra S Ibi i
L SN, cubit biceps _ abdominals
pelvis
quadriceps
rotula

L’aparell locomotor. [

|aparell locomotor esta format pel sistema esqueletic
i el muscular. Es responsable del moviment.

ACTIVITATS
~

@) Descriu amb un exemple concret la funcié de relacié.

N
'wia‘« ) . . . . s . .
(@ Explica quina missi6 porten a terme en la funcié de relacio:

= Organ dels sentits = cervell = Nervis = aparell locomotor

() Explica quines funcions tenen a I’aparell locomotor les articulacions
i els tendons.

11



El sentit de la vista ENTENDRE-HO MILLOR

La vista ens permet percebre la forma i el co-

. Els organs dels sentits 3
lor dels objectes, tant dels propers com dels capten informacio (q\
_f >

llunyans. També permet coneixer la distancia de I'exterior. Pero

a qué es troben i la mida que tenen. aquesta informacio
. . . no es queda dins
Per poder veure els objectes, cal que hi hagi dels organs dels

llum i que aquesta arribi als objectes que vo- sentits, sind que viatja fins
al cervell a través dels nervis.

lem veure. El cervell rep la informacio,
la interpreta i decideix qué n’ha
Els ulls de fer.

Els ulls sén els organs del sentit de la vista.
Estan protegits per les parpelles, les pesta-
nyes i les celles.

La llum entra a I'ull a través de la cornia, que catala ¢ « anglés

és transparent. Després passa per un forat oida s oido e hearing

rodd, la pupil-la, que esta envoltada per un sentit » sentido « sense

anell acolorit, I'iris. A continuacio hi ha una vista e vista e sight b
lent, el cristal:-li. ac

Al fons de I'ull hi ha la retina, que és la part de
I’ull que capta la llum. De la retina surt el nervi
optic, que duu la informacio al cervell.

cristal:li nervi
optic

parpella

pestanyes

. retina
pupil-la Irs

pupil-la

La vista ens permet coneixer la forma, el
color i la mida dels objectes mitjancant la
llum. Els ulls capten la llum gracies a la
retina.

Les parts de I'ull.

12



El sentit de I'oida

L’ oida ens permet captar sons i reconeixer
Si sOn greus o aguts, forts o febles, qui o
queé els produeix i d’on provenen.

L’orella

Es I’drgan del sentit de I'oida. A I'exterior hi
ha el pavell6 auricular, del qual surt, cap
a l'interior, el conducte auditiu. Aquest
arriba al timpa, que és una mena de tela
molt prima que vibra amb els sons.

El timpa esta unit a una cadena d’ossets
que es mouen quan vibra el timpa. Els
ossets s’uneixen a un organ anomenat
cargol, que és el que capta finalment els
sons. El nervi auditiu s’encarrega de por-
tar la informacioé al cervell.

L’oida ens permet captar els sons,
gracies al cargol.

Tenir cura de la vista i I'oida

Per tenir cura dels ulls cal:
No mirar el Sol directament.

Protegir-los als llocs on hi ha molt sol,
com la platja i la muntanya, sobretot si
hi ha neu.

Posar-se sempre les ulleres de natacio
a la piscina.

Per tenir cura de les orelles cal:
No introduir-hi objectes.
No utilitzar els auriculars amb el volum
molt alt ni gaire temps seguit.

Si notem qualsevol moléstia als ulls 0 a
les orelles, hem d’anar al metge.

pavelld auricular

nervi
auditiu

conducte
auditiu

Les parts de l'orella.

_ ACTIVITATS

Respon les preguntes.
Quines parts de I'ull serveixen
per protegir-lo?
Quina part de I'ull pot ser

de tela molt prima?
Quina és la que capta el so?
Busca com es diuen els metges
@ que cuiden els ulls i les orelles.

Hi ha gaire soroll
E a la vostra classe? Qué podeu

fer per reduir-lo?
N\

de diferent color en cada persona?
Quina és la part que capta la llum?
Quina part de I'orella és una mena

13



El sentit del tacte

El tacte ens permet coneixer algunes caracteristiques dels
objectes quan els toquem; per exemple, si un objecte és
llis 0 rugds o si esta fred o calent.

També ens permet saber si alguna cosa ens toca la pell
per reaccionar-hi adequadament, segons si és agradable
o dolorosa.

L’organ del sentit del tacte és la pell, i recobreix el cos.
Algunes zones, com el tou dels dits o els llavis, sén més
sensibles i tenen més desenvolupat aquest sentit.

Des de la pell surten molts nervis que porten la informacio
del sentit del tacte al cervell.

Es important tenir cura de la pell, parant atencié a la higi-
ene i protegint-la del sol. Per aix0, cal evitar prendre el sol
durant les hores més caloroses del dia i s’han d’utilitzar
cremes protectores.

Amb el tacte coneixem les caracteristiques dels ob-
jectes a través de la pell.

El sentit de 'olfacte

L' olfacte ens permet captar I'olor de les substancies. L' or-
gan d’aquest sentit €s el nas.

Les olors viatgen a través de I'aire. Quan respirem entren
al nas pels orificis nasals i arriben a les fosses nasals. Alla
hi ha la pituitaria groga, que €s I'encarregada de captar
les olors.

La informacio que rep el sentit de I’olfacte arriba al cervell
a traveés del nervi olfactori.

Les persones som capaces de reconeixer milers d’olors
diferents.

Quan estem refredats, el nostre sentit de I’'olfacte se’n
ressent, perque el nas s’obstrueix.

L’ olfacte ens permet captar les olors mitjancant el nas.

14

pel

Esquema de la pell.

pituitaria .
groga nervi
olfactori

—._fosses nasals

Esquema del nas.

o * anglées
gust e gusto e taste
olfacte e olfato e smell
tacte e tacto e touch D
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El sentit del gust

El sentit del gust ens permet detectar el sabor
dels aliments.

L’organ principal del sentit del gust és la llengua.
Esta coberta per unes petites protuberancies ano-
menades papil-les gustatives, amb les quals
captem els diferents tipus de sabors.

Els sabors que podem captar s6n cinc i s’ano-
menen sabors basics: dol¢, salat, acid, amarg
i umami. El sabor umami és el més dificil de re-
coneixer. El podem trobar a la carn vermella, als
formatges forts i a la salsa de soja.

Els altres sabors que captem sdn combinacions
d’aquests cinc sabors basics.

La informacié del sentit del gust arriba al cervell
per diversos nervis.

El gust ens permet detectar els sabors gracies
a la llengua.

ACTIVITATS

Escriu tres llistes, una de tres
sensacions tactils, una de tres olors
i una altra de tres sabors,

tots agradables.

Escriu una
oracié amb cada grup de paraules.
Papil-les gustatives, llengua, olfacte.
Rugds, objecte, tacte.
Pituitaria groga, olfacte, nervi olfactori.

Busca informacio a Internet i esbrina
quin nom tenen els metges que
s’ocupen de tenir cura de la pell,

el nas i la boca.

papil-les
gustatives

Esquema de la llengua. | .

TREBALLA AMB LA IMATGE

Observa amb un mirall les
papil-les gustatives de la teva
llengua. S6n com les del dibuix?

El sabor dels aliments

El sabor d’un menjar és una
sensacio en que intervenen els
sentits del gust i de I'olfacte.
Quan introduim I'aliment a la
boca, les papil-les gustatives
ens informen dels sabors ba-
sics. Pero les aromes dels ali-
ments arriben al nas i contri-
bueixen a donar-nos informacio
de I'aliment.
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Quée és la reproduccio?

Mitjancant la funcioé de reproduccio les persones
tenen descendents, és a dir, tenen fills i filles.

La reproduccio humana és sexual. Aixo vol
dir que hi han d’intervenir dues persones de
sexe diferent, un home i una dona. Per tant,
els descendents s’assemblen tant al pare com
a la mare pero son diferents de tots dos.

Els organs de la reproduccié

Els organs que intervenen en la reproduccio
s’agrupen a I'aparell reproductor. Els apa-
rells reproductors dels homes i les dones son
diferents, de manera que existeixen un aparell
reproductor masculi i un aparell reproductor
femeni.

Els aparells reproductors assoleixen el seu des-
envolupament ple i la seva capacitat de parti-
cipar en la reproducci6é durant I'adolescencia.

uretra _
. penis
testicle

La reproduccio consisteix a tenir descen-
dents, que s6n semblants als pares. Aixo
passa gracies als aparells reproductors
masculi i femeni.
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Els germans bessons sén
iguals en I’aparenca i en molts
altres aspectes.

TREBALLA AMB LA IMATGE

Fes un quadre amb dues columnes.
En una escriu-hi els principals
organs de I'aparell reproductor
masculi i en I'altra, els del femeni.

uter

vagina

Principals organs dels aparells
reproductors masculi i femeni. [




L’embaras

Durant nou mesos aproximadament el nou ésser es des-
envolupa al ventre de la seva mare. S’allotja a I’Gter, un
organ de I'aparell reproductor que augmenta de mida tant
com sigui necessari per poder-lo allotjar.

Durant aquest temps el futur nado rep nutrients i oxigen
de la mare. Va creixent, alhora que la seva forma va can-
viant i tots els seus organs es van desenvolupant fins que
es transforma en un nadd que esta preparat per néixer i
viure fora del ventre de la mare.

Tot aquest temps rep el nom d’embaras o gestacio.

El nounat

El nounat necessita atencions constants dels seus pa-
res. S’alimenta amb la llet que produeix la mare o amb
biberons preparats amb una llet especial per a nadons.
No pot parlar ni caminar, no té dents i depén per a tot
dels pares. Només sap plorar per expressar les seves
necessitats.

No obstant aix0, el nado creix rapidament. Més 0 menys
un any després del seu naixement ja diu alguna paraula
senzilla, fa els primers passos i té alguna dent.

El nou ésser es desenvolupa durant nou mesos a
I’Uter de la mare. Quan neix s’alimenta amb llet de la
mare i depen per a tot dels pares.

Procés de gestacio

del futur nadé. Mentre
es troba al ventre de la
mare, el nadd va creixent
i desenvolupant-se.

catala » * anglés

_ ACTIVITATS

N

embaras e embarazo I

e pregnancy
dc

(B Explica el significat de:

= reproduccio sexual.
= reproduccio vivipara.

3 RAONA. Per qué parlem

d’aparells reproductors
i no d’aparell reproductor?
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s2) Interpretar i utilitzar codis

Quan fem servir I'alfabet de les mans, estem utilitzant
un codi: cada senyal que es fa amb les mans
representa una lletra. Pero en la nostra vida diaria,
tots fem servir molts codis diferents.

Fes una llista dels codis que recordis.

Llegeix el text

L’alfabet braille és un codi utilitzat per les persones cegues
per llegir i escriure. Cada lletra es representa amb

un conjunt de punts en relleu que es «llegeix»

amb el tou dels dits. Gracies a aquest codi,

les persones invidents poden gaudir de la lectura.

O e O o0 o0 O e o0 o0 O e e O
° o O e ° o e O e O O e o0 o0 O e
o o o o o o o o o o o o o o o o o o
A B C D E F G H I
O e O o o0 o0 O o o0 o0 O o e O
o o O e ° o e O o O O e o0 () O e
O e O e O e O e O e O e O e O e O e
K L M N O P Q R S
O o O o o0 o0 O o o0 e O O e (N
o o O o o o e O e O O e o0 o0 o0
o0 o0 0 o0 o0 00 e O 0.0 9.0
U Vv X Y Z C W A E
o O o O o O e O o0 O e o o LI } o o
o o O e oo X X)) X ) ) O o o
O, LI 0.0 0.0 O e O o o O o O o
I @) O U I U , ; :
o o L3 } O e e O o o
o0 o o O e o O e O
O e O‘O e O O e o o
! ( ) @

Fes una llista dels llocs on aparegui el codi braille.

OO0 e OO.C_.O.
De® e0O 00

e e
De o



- Fes servir el codi braille

@ EXPRESSIO ESCRITA. Desxifra el missatge segiient:

OO0 Oe O OO 0O O o0 O e O 0O

OO0 OO0 00 e o O e o0 Oo o o D e O o

e o D e OO e e o 0 o 0 Do e o O e (O o

e D 0Oe OO O 00 0O OO0 Oe O 0O

e 00 OO0 oo o0 O c0 o0 O O

OO0 Oe o0 0o 06 ODe O o e e e 0o De O e

e O Oe OO o0 e 0O 0O Oe O O e 00

Oe ¢ ¢ OO0 0Oe OO O OO0 e0O Oee o0 oo

O e o ¢ ODe ODe e 0o e Ooe O e e o o 0o o 0o (o

eD OO0 00 Oe O 0O Oe OO0 o0 0

Oe o0 Oee ¢0 OO0 oo oo e e De Oe

e e D e e e ODe ODe ODe oo e e o o o 0O

OO0 O e O e e e D e OO0 e Oe Oe e O o O e o o
e O ¢ 0O De o e ¢ o0 OO ¢0O0 OO0 O ¢ OO oo
e o o o O e Oe o006 OO Oe oo OHDe oo Ooe O e O.J

) (0) Escriu en braille I'oracié segiient:

El cervell rep la informacio dels organs dels sentits i la interpreta.

- Crea un codi

D () APRENENTATGE COOPERATIU. Organitza’t amb tres companys
més i seguiu aquests passos:

@ Elaboreu entre tots un codi
per comunicar-vos a I’escola.

©® Mostreu el codi inventat a la resta
de grups.

©® Escolliu el millor codi de la classe.

O Animeu-vos a utilitzar-lo al pati,
al menjador i fins i tot a la classe
amb el permis del professor.
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ACTIVITATS DE REPAS

2’]@ RESUM. Escriu aquest resum de la unitat en un full i completa’l
amb les paraules proposades.

= La funcid de nutricid consisteix a obtenir
dels

neids locomog, excretor Matergfs sentits reprodyc.is

digestio Nutriepg respiraton Circulacj 6 informacio reproduqms

I energia a partir
que contenen els aliments.

La nutricié inclou diversos processos: la

, que té lloc a I'aparell

digestiu; la respiracio, que té lloc a I'aparell , la
a I'aparell circulatori, i I’'excrecio, que es dona a I'aparell

= La funcié de relacié consisteix a captar
respondre-hi. Hi intervenen els organs dels
i 'aparell

= La funcio de
semblants als pares.

= La funcié de reproduccio es porta a terme gracies
als aparells

2’]@ ESQUEMA. Fes aquest esquema en un full i completa’l.

consisteix a tenir descendents, que son

, que té lloc

del nostre voltant i
, el sistema

L]
inclou
N
[ ladigestio ) (
\ | | T | | / \ T T | T T \ T T T T T / \ | | T | |
N RN LT RN
té lloc a té lloc a té lloc a té lloc a
[ I I I N [ A I
| | | - I
I’aparell digestiu
\ 2P gestil) \ y
HEEE NN [T [T T] EEEEEE
——alguns organs sén alguns organs son alguns organs son alguns organs sén-——|
| | | | | | | | | | | | - | | | | [ | | | | | | | | | | |
HHIHH\ [ [T T[T [ T[T (\HIH\\
—| l'estobmac, I'intesti
\_ W
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@ PARLA IDIOMES. Llegeix la definicio i troba la paraula descrita en la llengua
que et proposem.

E VALORS. Hi sol haver gaire soroll al pati? Qué podeu fer

D PENSA-HI. Escriu C (cert) o F (fals) i comprova si ho has fet bé.

= Mastegar i empassar-se un aliment. -

angles

= Centro nervioso del cuerpo humano situado en la cabeza. -

catala

= The physical abilities of sight, smell, hearing, touch and taste. -

castella

Escriu en ordre el nom de totes les parts de I'ull per les quals passa la llum.
Lpupil-la) kretina) L cella ) Lcristal'li) Lcérnia) Lparpella)

FA Explica com actuen el timpa i els ossets quan arriben sons a I’oida.

F5 Qué pots saber de cada objecte fent servir només el sentit del tacte?

E3 Per queé, quan tens un refredat, els aliments et semblen més
insipids?

entre tots perqué hi hagi menys soroll? Les propostes per
al pati coincideixen amb les que vau fer per a I’'aula?

1. En la nutricio intervenen els aparells digestiu,
respiratori, excretor i circulatori.

L’aparell locomotor és responsable del moviment.

Els nostres sentits son quatre: vista, oida, tacte i olfacte.

El gust ens permet detectar els sabors gracies al cargol.

La reproduccié consisteix a tenir descendents, que son semblants als pares.
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